
ПОЖИЗНЕННАЯ ЗАВИСИМОСТЬ! 
 
Игнорировать тот факт, что 
наркотики остаются угрозой для 
каждого из нас невозможно! 
Профилактическая работа, 
проводимая государственными 
структурами не сводится лишь к 
передаче знаний и разъяснениям. 
Концепция профилактики 
предполагает: формирование 
адекватного отношения к 
значимому социальному явлению 

(пьяный, наркоман - это неприятно, тягостно для окружающих, опасно для 
самого человека и т. п.); тренировку навыков преодоления внешнего 
давления, конформности (умей противостоять чужому нажиму, сказать “нет”, 
быть независимым); развитие у ребенка определенных личностных качеств 
(уважение к себе, осознание своей уникальности, умение говорить о своих 
трудностях и просить о помощи и т.д.) 
Именно этому и было посвящено профилактическое мероприятие 

«Пожизненная зависимость!», которое проходило 25.05.2016 года в МБУ 
«Комплексный центр социального обслуживания населения города Белгорода» 
(далее Центр) в рамках областного антинаркотического месячника «Знать, 
чтобы жить!».  
    Специалистами Центра Новиковой Е.А. и Рашиной Т.В. был подобран и 
продемонстрирован школьникам 
тематический видеоматериал, 
направленный на активизацию чувств и 
отрицательного отношения детей к 
наркотикам.  
 Особое внимание детей заслужила 
подобранная и проведенная 
психологом Центра Черневой О.Е. 
игра «Страшноватый суд» в рамках 
антинаркотического тренинга, 
направленная на переосмысление и 
«проживание» своего отношения к 
личности наркомана и наркотикам 
вцелом через погружение в тематические роли. 
 Подростки, давая обратную связь говорили о переживаниях граней 
психики наркозависимых, глубоком погружении в состояние и 
подтверждении своего убеждения: «Я смогу сказать «НЕТ» наркотикам!»  
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