
«Гуляй, Масленица!» 
 

Заканчивается зима, начинается весна. Дни становятся длиннее и светлее, 
яркое солнце светит на голубом небе. На Руси в это время устраивались народные 
гулянья. Называли этот праздник – Масленица. Веселый, разгульный, этот 
праздник длится целую неделю: ярмарки, песни, пляски, ряженые, игрища. 
Недаром его величали в народе широкой Масленицей. И, конечно же, на 
празднике было главное угощение – блины, это древний славянский символ 
возврата солнца и тепла в природе.  

13 марта 2016 года актив граждан пожилого возраста 5 территориального 
округа г. Белгорода провел мероприятие, посвященное празднику «Масленица». 
Также приняли участие в проводах Масленицы мальчишки, девчонки и их 
родители. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

В ходе праздничного мероприятия были организованы веселые конкурсы, 
игры, загадки, участники пели частушки, победителям были вручены призы и 
сладкие подарки. Пенсионеры угощали гостей конфетами, сладкими напитками, а 
также вкусными блинами.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Символом Масленицы было чучело из соломы, обряженное в женскую 
одежду. Каждый из гостей написал на листочке бумаги записочку о своих 
проблемах и в фартук чучело положил и приговаривал: «Пусть все наши болезни, 



плохое настроение, все слезы, все обиды сгорят». Чучело сожгли, чтобы с зимой 
проститься, и от старого, отжившего избавиться. 

Кроме этого, по старому русскому 
обычаю все просили друг у друга 
прощение за обиды, скопившиеся за 
весь год. Было принято говорить: 
«Прости меня, пожалуйста». На что 
отвечали: «Бог тебя простит». Потом 
целовались и забывали обиды навсегда. 

Радует, что сегодня нет разрыва 
между поколениями старшего возраста 
и молодежью. Молодые люди 

соблюдают традиции и обряды, завтра они передадут свои знания будущему 
поколению. Основной целью проведения праздника было привлечь как можно 
большего количества людей, приобщить молодежь к традиционно русским 
праздникам. Гуляния продолжались весь день. От проведённого мероприятия у 
всех остались добрые и тёплые воспоминания.  
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