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«Создание службы «Персональный помощник»» 
 

В современных условиях России, когда политическая, экономическая, 
социальная жизнь страны претерпела коренную трансформацию, решение 
проблем инвалидности и инвалидов становится одним из приоритетных 
направлений социальной политики государства. Масштабность проблем 
инвалидов и необходимость их приоритетного решения обусловлены 
устойчивой тенденцией доли инвалидов в структуре населения. Каждый 
инвалид получает индивидуальную программу реабилитации (ИПР). 
Посредствам мероприятий ИПР решаются проблемы связанные с нарушением 
здоровья. 

Индивидуальные программы реабилитации состоят из нескольких частей, 
а именно: мероприятий медицинской реабилитации, мероприятий 
профессиональной реабилитации, мероприятий социальной реабилитации и др.  

В настоящее время в Белгороде проживает более 54 тысяч инвалидов, 
имеющих различную степень ограничения жизнедеятельности, из них   722 
инвалида имеют тяжелые нарушения функций опорно-двигательной системы,  
901 ребенок инвалид, 130 семей воспитывают самостоятельно не 
передвигающихся детей - инвалидов. 
 Нуждаются в 

социально-
реабилитационных 
услугах 

 Инвалиды, 
имеющие 
медицинские 
противопоказания  

Не имеющие 
рекомендаций  на 
получение 
социально-
реабилитационных 
услуг 

Нуждаются и 
имеют 
рекомендации 
на получение 
услуг по 
социальной 
реабилитации 

Рекомендовано 
получение 
социально-
реабилитационн
ых услуг 
согласно ИПР 

1623 Из 
них: 

942 274 407 

Проведен мониторинг среди 1623 инвалидов.  
Из них:   
- инвалиды, имеющие медицинские противопоказания -58%;  
-не имеющие рекомендаций  на получение социально-реабилитационных 

услуг- 24%;  
- нуждаются и имеют рекомендации на получение услуг по социальной 

реабилитации -18%.  
Реализация проекта «Создание службы «Персональный помощник»» 

направлен на инвалидов и семьи, имеющих в составе инвалидов, нуждающихся 
в реабилитационной и социальной помощи. Актуальность формирования и 
развития системы социальной реабилитации инвалидов определяется в 
настоящее время необходимостью своевременно и качественно предоставлять 
услуги лицам с ограниченными возможностями здоровья. 
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Цель и результат проекта 

Создание условий для оказания услуг по социальной реабилитации 320 
инвалидам к концу 2015 года. Организация оперативного доступа лицам  с 
тяжелыми  ограничениями жизнедеятельности к реабилитационным и иным 
услугам. 

Участие инвалидов в мероприятиях проекта-320 чел. в т. ч.: 
- инвалиды, получившие консультацию специалистов – 70 чел.; 
- патронаж инвалидов - 40 чел.; 
- инвалиды, принявшие участие в спортивных соревнованиях–30 чел.; 
- инвалиды, принявшие участие в физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях–90 чел.; 
- инвалиды, получившие помощь в доступности к инфраструктуре города 

(техническими средствами реабилитации в «Социальном пункте проката») – 20 
чел.; 

- услуга «Санаторий на дому» - 70 чел. 
 

Введение в предметную область  
(описание ситуации «как будет») 

 
При создании «Создание службы «Персональный помощник»» и 

используя индивидуально-личностный подход к проблемам инвалидов при 
реализации мероприятий по социальной реабилитации, согласно ИПР и по 
средством увеличения применения технических средств реабилитации 
планируется достичь удовлетворенности инвалидов не менее 97%, получивших 
услуги по социальной реабилитации. 

Удовлетворенность инвалидов услугами по социальной реабилитации 
будет достигнуто не менее 320 чел. 

 
Основные блоки работ проекта 

Инвалиды, обратившиеся в любой из месяцев года, получат услуги по 
социальной реабилитации в течение месяца следующего за обращением. 

    
Бюджет проекта 

 
Мероприятия реализуются за счет средств муниципальной программы 

«Социальная поддержка населения города Белгорода на 2015-2020 годы» 
1. Приобретение технических средств реабилитации для «Социального 

пункта проката» - (костыли деревянные с УПС-20,0 т.р.) 
2. Развитие службы по предоставлению услуги «Санаторий на дому» 

(205,0 т.р.) 
3. Оплата абонементов на занятия в бассейне  (112,0 т.р.) 
4. Оказание содействия инвалидам в организации их участия в  

спортивных соревнования (77,0 т.р.) 
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Оценка эффективности осуществления проекта 
 
Участие населения в мероприятиях проекта-320 чел. в т. ч.: 
- инвалиды, получившие консультацию специалистов – 70 чел.; 
- патронаж инвалидов - 40 чел.; 
- инвалиды, принявшие участие в спортивных соревнованиях–30 чел.; 
- инвалиды, принявшие участие в физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях – 90 чел.; 
- инвалиды, получившие помощь в доступности к инфраструктуре города 

(техническими средствами реабилитации в «Социальном пункте проката») – 20 
чел.; 

- услуга «Санаторий на дому» - 70 чел. 
 



4 
 

   

 

 

           

 

Структура проекта «Создание службы «Персональный помощник»» 

Социальный  
пункт  

проката 

Соц. реабилитация по 
средствам физической 

культуры и спорта 

Консультирование 
 инвалидов 

Санаторий  
на дому 

Патронаж инвалидов 

Структура проекта  

«Создание службы 
«Персональный помощник»» 

Телефон 
доверия 

Психолог 

Специалисты 
по соц. работе 

Бассейн Оздоровительные 
прогулки 

Содействие в организации 
спортивных соревнований 

Психолог 

Мед. сестра, 
массажист 

Специалисты по 
соц. работе 

 
Диагностика 
и тренинги 

Решение социальных проблем инвалидов: 
-оформление документов на ТСР; 
-обучение пользованию ТСР; 
-обучение членов семей инвалидов уходу за ними; 
-привитие навыков инвалидам адаптации в быту; 
-организация досуга для инвалидов; 
-организация оздоровления детей-инвалидов 

Массаж и обучение 
самомассажу 

Предоставление 
ТСР  

во временное 
пользование 

Поддержание жизненной активности 
инвалидов мерами реабилитационного и 

оздоровительного характера 

Проведение 
обучающих 

адаптационных 
занятий 

Реализация 
ИПР 


